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Más de 500 personas han salido a medir la

temperatura en todo el Estado español.

Ha habido  más de 150 zonas de medición en más

de 20 capitales de provincia y 40 municipios,

recogiendo una amplia variedad de realidades

sociales, urbanísticas y mediambientales.

Se ha visto como el arbolado y la presencia de

zonas verdes afectan a los espacios donde

vivimos.

Necesitamos zonas verdes para adaptarnos a la

subida de temperaturas y disfrutar de espacios

habitables.

¡Otro año más, la participación y ganas de

todo el mundo ha sido lo mejor!

RESUMEN



Cada persona anotó sus temperaturas

registradas, su ubicación y nos la mandó junto con

una foto del espacio. 

Cada persona, termómetro en lo alto y nunca al sol,

midió en un tipo de espacio: 

RESUMEN
 - lo más fresquito posible sin mataros de madrugar

- con todo el calorón

 - cuando debía haberse refrigerado bastante todo

8:00

17:00

23:00

 - pavimento sin árboles 

- pavimento con árboles 

- suelo natural (o lo máximo posible) con

árboles y sombra permanente durante todo

el día

 infierno

intermedio 

paraíso 

Medimos temperaturas en tres momentos: 

Todos los datos aparecerán en:

 www.termometrada.org



Algunos “Infiernos” de

Sevilla o Córdoba

alcanzaron  medidas de

en torno a 37ºC a las

17:00 en septiembre

En verde vemos los

“Paraísos”
En rojo vemos

los “Infiernos”

Hay una diferencia de media entre

Infiernos y Paraísos medidos en el

Estado español de 1.5ºC.



Los municipios con
mayor diferencia

media entre Paraísos
e Infiernos 

Chiclana
Alcobendas

Pozuelo de
Alarcón

Los barrios con
mayor diferencia

media entre Paraísos
e Infiernos 

Casco urbano
de Chiclana

(Cádiz)

 Puerto de 
la Torre

 (Málaga)

Centro de
Alcobendas

(Madrid)

¿DÓNDE HAY MÁS
DIFERENCIA?
¿DÓNDE HAY MÁS
DIFERENCIA?



Las temperaturas nocturnas son las más peligrosas para la

salud, como los golpes de calor.

Las islas de calor de Madrid hacen que las noches sean

horribles, ¡¡ pero las zonas verdes ayudan!! ¡Y de qué manera!

BRUJERÍA!!

Hay zonas más calientes que otras, pero estar cerca de un

paraíso hace que haga menos calor y refresque más a la hora

de dormir, que es la más dañina para la salud.

NOCHE
TÓRRIDA

Aproximadamente el

40% de las noches

tórridas (con

temperaturas iguales

o superiores a 25ºC)

medidas ocurrieron

en infiernos.



La participación ciudadana es necesaria, nadie

conoce mejor sus barrios que quienes lo viven.

Hay una gran necesidad de mejorar nuestros

municipios y hacerlos más verdes y habitables.

Específicamente, hacen falta muchos más espacios

verdes y más árboles maduros estratégicamente

colocados en el espacio urbano. El arbolado debe

estar bien distribuido para que sus beneficios puedan

ser aprovechados por todas las personas de la ciudad.

El asfalto es el suelo del infierno.

Necesitamos más información sobre medioambiente, 

clima y la salud pública. 

Hacen falta más termometradas. 

Un año más...



Lugares de la Termometrada 

Albacete
Hellín

Alicante
El Campello

Elx
Sant Joan d'Alacant

Sant Vicent del Raspeig
Almería

Xixón
Badalona
Barakaldo

Bilbo
Portugalete

Sopela
Burgos

Cáceres
Cádiz

Chiclana
Chipiona

Conil
El Puerto de Santa María

Jerez de la Frontera
Puerto Real

Tarifa
Vejer

Zaragoza
Miengo

Santander
Santoña

Torrelavega
Castelló
Córdoba

Palma del Río
Granada
València
Huelva
Huesca

Jaén
Torredelcampo

Arnedo
Ausejo
Haro

Logroño
Padrejón

Alcalá de Henares
Alcobendas

Boadilla del Monte
Bustarviejo

Getafe
Madrid

Pozuelo de Alarcón
Málaga
Pizarra

Rincón de la Victoria
Lorca

Murcia
San Javier

Vigo
Ciudad Rodrigo

Juzbado
Salamanca

Dos Hermanas
Marchena

Sevilla
L'Eliana
Paterna

San Antonio Benageber
Valladolid

...
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